
注意事項
※必ず所属チームの代表者の方の承諾の上、ご参加ください。

※練習会が中止の場合は、15:00を目安にHP（AZ掲示板）に掲載しますのでご確認の上お越しください。

※万が一、怪我をした場合の応急処置は致しますが、通院等される場合の保険はご家庭で加入している保険での対応となります。

実 施 日  

7/3（月）・7/7(金)・7/10(月) 
 
7/14(金)・7/21（金)・7/24(月) 
 
8/28（月）・9/1（金） 

1日30名まで 
※練習会への参加はお1人様2回までと 
させて頂きます。 
 

受付 １７：００～１７：２５  
練習 １７：３０～１９：１５ 

AZ専用グラウンド  
住所：青梅市新町9-804 
※駐車場は専用の駐車場（新町9-807) 
  をご利用ください。 
※満車の際は必ず近隣の有料駐車場を 
  ご利用ください。 

サッカーの出来る服装・ボール 

すね当て・着替え・飲料水 

電話または下記ORコードより 
お申込みください。 
ご不明な点等ございましたら 
AZ事務局（０４２８－２５－２４０１） 

担当スタッフ（原０８０-１３０２-５５６０)まで 

ご連絡ください。 

場 所  

時 間  

時 間  

お 申 込 み 方 法  

定 員  


